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Mehrschichten-Artikulationsf olie 

m 

Die vorliegende Erfindung liegt auf dem Gebiet der Hilf smittel 
der Zahnheilkimde und betrifft ein Artikulationshilf smittel , 
insbesondere eine Artikulationsf olie zum Markieren von Kontakt- 
stellen von Zahnen einer Kaueinheit/Okklusionseinheit. 

« 

Als "Kaueinheit" werden in der Zahnheilkunde die beim Zusammen- 

eiSen miteinander in Eingriff gebrachten Zahne der oberen und 
unteren Zahnreihen bezeichnet. Im Unterschied hierzu bezeichnet 
"Okklusionseinheit " die bei zwanglosem Kief erschluss miteinander 
in Eingriff gebrachten Zahne der oberen und unteren Zahnreihen. 
In beiden Fallen werden die Zahne der oberen und unteren Zahn- 
reihen, lediglich in einzelnen Kontaktstellen, also nicht fla- 
chig, in Beriihrung gebracht . - 

* 

In der Zahnheilkunde werden durch Karies beschadigte Zahne ge- 
wohnlich mit Fullungen aus Gol~d, Keramik, Amalgam oder Kunst- 
stoff versehen. 1st ein Zahn so weit geschadigt, dass eine Ful- 
lung nicht mehr eingesetzt werden kann, werden bei weitergehen- 
Ben prothetischen MaBnahmen sog. Onlays, Teilkronen oder Voll- 
kronen auf den Zahn auf gebracht . 

Bei derartigen restaurativen Zahnbehandlungen ist wesentlich, 
dass die Zahne nach erfolgter Behandlung wieder einen geeigneten 
Zusammenbiss haben, d. h. die Zahne der oberen und unteren Zahn- 
reihen mussen durch zwanglosen Kief erschluss bzw. durch Muskel- 
kraft so aufeinander gedrtickt werden konnen, dass einsolcher 
Zusammenbiss nicht durch einzelne "zu hohe" Kontaktstellen be- 
eintrachtigt wird, was zu Muskelverspannungen und anderen ge- 
sundheit lichen Beeintrachtigungen fiihren kann. Mit anderen Wor- 
ten, die Kontaktstellen einer Kaueinheit/Okklusionseinheit sol- 
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len mit einer im we sent lichen gleichen Druckbelastung einander 
anliegen. Als "Hohe" einer Kontaktstelle ist in der vorliegenden 

4 

Erf inching der Abstand einer Kontaktstelle vom Zahnapex in api- 
kal-basaler Richtung gemeint. 




Fur den Zahnarzt stellt sich somit das Problem, dass der Zusam- 
menbiss nach einer restaurativen Be hand lung von Zahnen im allge 
meinen neu eingerichtet werden muss. Zur Einrichtung des Zusam- 
menbisses verwendet der Zahnarzt dunne, nachgiebige Artikulati- 
onsfolien, welche in ihrer herkommlichen Ausfuhrung aus einer 
fragerschicht aus Kunststoff mit einer darauf auf gebrachten 

arbschicht bestehen. Bei der Farbschicht handelt es sich ge- 
wohnlich urn ein Farbpigmente enthaltendes Farbwachs , wie etwa 
pflanzliches Carnaubawachs . 




In der praktischen Anwendung werden diese Artikulationsf olien 
zwischen die Zahne der den behandelten Zahn enthaltenden Kauein- 
heit/Okklusionseinheit eingebracht und der Patient wird aufge- 
f ordert , Kaubewegungen zu mac hen . Bei der Kaubewegung warden die 
Farbpigmente der Farbschicht der Artikulationsf olie durch die 
Kontaktstellen. abgerieben, so dass der Zahnarzt an den entste- 
henden Farbungen des Zahns erkennen kann, wo sich die Kontakt- 
tellen der Zahne einer Kaueinheit/Okklusionseinheit befinden. 

» * 

Wenn diese Kontaktstellen zu hoch sind, d. h. wenn sie einen ge- 
eigneten Zusammenbiss der Kaueinheit/Okklusionseinheit verhin- 
dern, werden diese Kontaktstellen bis zu einer passenden Hohe . 
bzw. solange abgeschlif f eh, bis der Patient schliefilich sein 
Einverstandnis fur einen angenehmen Zusammenbiss signalisiert . 



Nachteilig hierbei ist, dass der Zahnarzt bei der Verwendung ei 
ner gewohnlichen Artikulationsf olie lediglich eine Information 
in Bezug auf den Ort der Kontaktstellen erhalt. Wenn mehrere 
Kontaktstellen vorliegen, erhalt der Zahnarzt keine Information 
uber das AusmalS der Hohendif f erenz mit welcher die Hohe einer 



Kontaktstelle iiber die fur einen Zusammenbiss geeignete Hohe^hi- 
nausgeht. Deutet der Patient an, dass der Zusammenbiss noch 
nicht stimmt, so muss der Zahnarzt vor dem Hintergrund seiner 
Erfahrungen abschatzen, welche der angefarbten Kontaktstellen 
tatsachlich noch die groSte Hohendif f erenz zu ihrer fur den Zu- 
sammenbiss geeigneten Hone aufweist. Im Zweifelsfall miissen alle 
Kontaktstellen abgeschlif f en werden, bis ein akzeptabler Zusam- 
menbiss eingerichtet ist, was dann dazu fiihren kann, dass die 
hochste Kontaktstelle zwar soweit ' abgeschlif fen wurde, dass sie 
nunmehr einen akzeptablen Zusammenbiss gewahrleistet , andere 
tontaktstellen dann jedoch wiederum zu niedrig fur einen .optima - 
en Zusammenbiss sind. Zudem kann selbst bei einem vom Patienten 
akzeptierten Zusammenbiss der Fall eintreten, dass eine Kontakt- 
stelle eine fur einen Zusammenbiss geeignete Hohe tatsachlich 
ubersteigt und dass diese Kontaktstelle somit bei einem Zusam- 
menbiss in nachteiliger Weise einer lokalen Spitzendruckbelas- 
tung ausgesetzt wird. Ein in optimaler Weise eingerichteter Zu- 
sammenbiss, bei welchem alle Kontaktstellen einer Kauein- 
heit/Okklusionseinheit mit einer im wesentlichen gleichen Druck- 
kraft aufeinander gepresst/gelegt werden, kann nicht zielgerich^ 
tet herbeigefuhrt werden und ist daher im allgemeinen lediglich 
ein auf der Erfahrung des Zahnarztes beruhendes Zuf allsprodukt . 

Demgegeniiber besteht die Aufgabe der vorliegenden Erf indung dar- 
in, ein verbessertes Artikulationshilf smittel zur Verfugung zu 
stellen, durch welches die oben genannten Nachteile der im Stand 
der Technik verfiigbaren Art ikulat ions f olien vermieden werden 
konnen . 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemafi durch ein Artikulationshilf s- 
mittel entsprechend den Merkmalen des Hauptanspruchs gelost . 
Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in dein Unteran- 
spruchen angegeben. 



Nach dem Vorschlag der Erfindung weist das Artikulationshilf s- 
mittel, welches eine Tragerschicht umfasst, zu diesem Zweck auf 
wenigstens einer Seite der Tragerschicht eine Mehrzahl z.B. 2, 3 
oder 4 von unterschiedlich gefarbten Farbschichten auf. Durch 
die Mehrzahl der unterschiedlich gefarbten Farbschichten kann 
vorteilhaft die relative Hohe einer Kontaktstelle in Bezug auf 
die fur einen Zusammenbiss geeignete Hohe dieser Kontaktstelle 
in einfacher Weise ermittelt werden. Weist das Artikulations- 
hilfsmittel beispielsweise zwei unterschiedlich gefarbte Farb- 
schichten auf, etwa eine rote, erste Farbschicht auf dem Trager- 
tiaterial und eine griine, zweite Farbschicht auf der roten, ers- 

* ■ 

en Farbschicht, so kann der Zahnarzt, nach Anwenden des Artiku- 
lationshilf smittels , bei Vorliegen von griin bzw. rot eingefarb- 
ten Kontaktstellen sofort erkennen, dass die rot eingefarbten 
Kontaktstellen einen int ens iveren BeiSkontakt mit dem korrespon- 
dierenden Zahn/Zahnen der Kaueinheit/Okklusionseinheit haben, 
als die griin eingefarbten Kontaktstellen. Mit anderen Worten, 
jede rot eingefarbte Kontaktstelle ist in Bezug auf eine fur ei- 
nen Zusammenbiss geeignete Hohe dieser Kontaktstelle noch zu 
hoch und muss zur Verwirklichung eines geeigneten Zusammenbisses 
abgeschlif fen werden'. Wiederholt der Zahnarzt diese Vorgehens- 
weise, so kann durch ein sukzessives" Abschleif en rot eingefarb- 

er Kontaktstellen eine im we sent lichen gleichmaSige Druckbelas- 
tung zwischen den Kontaktstellen einer Kauein- 
heit/Okklusionseinheit realisiert werden. Dies wird dadurch an- 
gezeigt, dass bei der Anwendung des erf indungsgemaBen Artikula- . 
tionshilf smittels nur noch griin eingefarbte Kontaktstellen auf- 

treten. 

* 

Bei einer vorteilhaf ten Ausgestaltung der Erfindung weisen die 
Farbschichten eine unterschiedliche Schichtdicke auf. So kann 
der Zahnarzt bei Vorliegen einer abnehmenden Schichtdicke der 
Farbschichten von dem Tragermaterial zur obersten Farbschicht 
hin, eine geeignete Hohe einer Kontaktstelle sehr genau einstel- 





leu. 1st das Artikulationshilf smittel beispielsweise mit dfei 
unterschiedlich gefarbten Farbschichten versehen, wie etwa einer 
roten Farbschicht auf der Tragerschicht mit. einer grofien 
Schichtdicke, einer grunen Farbschicht auf der roten Farbschicht 
mit einer. mittleren Schichtdicke und einer gelben Farbschicht 
auf der grunen Farbschicht mit einer geringen Schichtdicke, so 
erfolgt eine unterschiedliche Anfarbung einer Kontaktstelle von 
rot nach griin nach gelb mit einem sich verringernden Hoheninkre- 
ment . • 

* t 

erner ist es besonders vorteilhaft, wenn die oberste Farb- 
chicht, d.h. die Farbschicht welche von dem Tragermaterial am 
weitesten entfernt ist, eine Toleranzhohe fur Kontaktstellen ei- 
ner Kaueinheit/Okklusionseinheit definiert. Mit anderen Worten, 
werden die Kontaktstellen einer Kaueinheit lediglich durch die 
oberste Farbschicht einheitlich angefarbt, so liegen die Hohen . 
der Kontaktstellen der Kaueinheit/Okklusionseinheit innerhalb 
eines Toleranzmafies fur eine geeignete Hohe der Kontaktstellen 
zum Verwirklichen eines geeigneten, anatomisch akzeptablen Zu- 
sammenbisses . Beispielsweise betragt die Schichtdicke der obers- 
ten Farbschicht hierbei ca. 8 fxm. 

ei einer weiteren vorteilhaf ten Ausgestaltung der Erfindung 
weist das Artikulationshilf smittel wenigstens einen Haftvermitt- 
ler fiir mindestens ein Farbpigment der Farbschichten auf. Durch 
einen derartigen Haf tvermittler wird die - Haftung des/der Farb- 
pigment (e) der Farbschichten auf" den bei der Zahnbehandlung exn- 
gesetzten Materialien, wie Gold, Keramik, Kunststoff oder Amal- 
gam, verbessert. Mit anderen Worten, die bei der Zahnbehandlung 
eingesetzten Materialien konnen mit dem erf indungsgemaSen Arti- 
kulationshilf smittel durch den Einsatz eines Haf tvermittlers 
leichter angefarbt werden, so dass die Kontaktstellen einer Kau- 
einheit/Okklusionseinheit in sicherer und zuverlassiger Weise 
tnarkiert werden. Der. Haf tvermittler kann hierbei so gewahlt wer- 





den, dass er die Haftung lediglich einzelner oder aller Farbpig- 
mente der Farbschichten auf den bei der Zahnbehandlung einge- • 
setzten Materialien verbessert, Unterschiedliche Artikulations- 
hilfsraitte.1 konnen z.B. je nach zu farbendem Material unter- 
schiedliche Farben aufweisen. 

Bei einer vorteilhaf ten Ausbildung der Erfindung ist der Haft- 
vermittler in wenigstens einer Farbschicht aufgenommen. Der 
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Haftvermittler kann dabei z.B. in einer suspendierten pder ge- 
losten Form in der Farbschicht vorliegen. Der Haftvermittler 
ann hierbei in einer oder mehreren der Farbschichten einge- 
bracht sein. Ist der Haftvermittler in mehreren Farbschichten 
eingebracht, kann der Haftvermittler einer Schicht von dem Haft- 
vermittler einer anderen Schicht verschieden sein, um beispiels- 
weise die Haft vermittelnde Eigenschaft den speziellen Farbpig- 
menten einer Farbschicht in geeigneter . Weise anzupassen. 

Alternativ hierzu kann eine den Haftvermittler enthaltende 
Schicht auf wenigstens einer der Farbschichten aufgebracht sein. 
Hierbei kann entweder auf lediglich einer Farbschicht eine Haft- 
vermittlerschicht aufgebracht' sein/ oder es kann auf mehrere der 
Farbschichten jeweils eine Haf tvermittlerschicht aufgebracht 

Bei einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung ist der Haft- 
vermittler, welcher entweder in eine Farbschicht eingebracht ist 
oder auf der Farbschicht als Haf tvermittlerschicht aufgebracht 
1st, in Mikrokapseln eingekapselt . Die Einkapselung von Substan- 

* > * 

zen in Mikrokapseln ist eine dem Fachmann gelaufige Technik, 
welche hier nicht im einzelnen dargestellt werden muss. Bei- 
spielsweise bestehen derartige Mikrokapseln aus Esterwachs und 
haben eine GroSe von einigen hundert Mikrometern. 



Bei einer vorteilhaf ten Ausgestaltung der Mikrokapseln sind die 
Mikrokapseln so ausgebildet, dass sie den Haf tvermittler erst 
durch die Einwirkung eines Aktivators freigeben. Vorzugsweise 
wird der Haf tvermittler durch Zerbeifien der den Haf tvermittler 
enthaltenen Mikrokapseln freigegeben. Dies ermoglicht, den Haft- 
vermittler lediglich an den Kontaktstellen der Kauein- 
heit/Okklusionseinheit freizugeben, bei welchen eine Beifiwirkung 
auftritt. Ebenso ist es moglich und erf indungsgemafi bevorzugt, 
dass der Haf tvermittler erst nach UV-Bestrahlung der Mikrokap- 
seln von den Mikrokapseln abgegeben wird, . wodurch auch die Frei- 

abe des Haf tvermittlers auf den Bereich Kaueinheit/Okklusions- 
einheit eingeschrankt werden kann. Auf diese Weise ist es mog- 
lich, dass die Gesamtmenge an Haf tvermittler , . welchem der Pati- 
ent ausgesetzt ist und welcher sich in signif ikanten Mengen mog- 
licherweise nachteilig fur "die ' Gesundheit/Wohlbef inden des Pati- 
enten auswirken konnte, moglichst gering zu halten. 

Die Farbschichten des Artikulationshilf smittels der vorli'egenden 
Erfindung konnen . in vorteilhaf ter Weise gefarbte Wachsfarb- 
schichten sein. Beispiele sind: Pflanzliche Wachse (z.B. Carnau- 
bawachs, Montanwachs) , Tierische Wachse (z.B, Bienenwachs) , Mi- 
neralwachse (z.B. Ceresin) , petrochemische Wachse (z.B. Paraf- 
Einwachse, Mikrowachse) und chemisch modif izierte Hartwachse 

(z.B. Montanes'terwachse, Joj obawachse) , synthetische Wachse 

(z.B. Polyethylenglykqlwach.se) . 

Der Haf tvermittler kann beispielsweise aus der Gruppe der Natur- 
harze sein (Balsame, Kolophonium, f ossile Harze) , weiter Kohlen- 
hydrate .(Starke, Dextrin, Zucker) , Proteine (Albumin, Casein, 
Gelatine) , Kautschuk (Latex, getrocknete Gummimilch, gefallter 
Latex), Wachse und andere Naturstoffe (Bienenwachs, Schellack, 
Gummi arabicum) oder synthetische Haf tvermittler (z.B. Methyl- 
cellulose, Polyvinylalkohol , Polyvinylpyrrolidon, Polystrol, Po- 

■a 

lyvinylchlorid, Polyacrylate , Polymethacrylate/ Polyvinylacetat , 
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Polyvinyl acet a tpolyethylenmischung, Nitrocellulose , Polychloro- 
pene, Kautschuke, Polyurethane , Methacrylate , Cyanacrylate , Di- 
acrylsaureesther , Epoxydharze oder Polyester, 

Die Tragerschicht des Artikulationshilf smittels kann beispiels- 
weise aus Polyvinylchlorid, Polyethylen, Polypropylen, PET oder 
Silikon bestehen oder diese urnfassen. Ebenso ist es moglich, 
dass die Tragerschicht aus Papier oder Geweben, Gewirken oder 
Vliesen besteht oder diese umfasst. Indem letzteren Fall, wer- 
den die Poren des Tragers, insbesondere des Papiers, vorzugswei 

* 

e mit dem Farbpigment enthaltenden Farbstoff getrankt. Des Wei 
eren ist es vorteilhaft, wenn die Farbauspragung der Beschich- 
tung des Artikulationshilf smittels mit unterschi'edlichen Haft- 
vermittlern eine Codierungsauf gabe ubernimmt (z . B . gelb fur A- 
malgam, blau fur Komposit, grun fur Keramik, schwarz fur Gold), 
urn den Anwender die Identif izierung der zueinanderpassenden Ma- 
terialien zu erleichtern. 



Die Erfindung wird nun anhand eines Ausf uhrungsbei spiels naher 
erlautert, wobei Bezug auf die beigefugte Zeichnung genommen 
wi rd . 




, 1 zeigt eine schematische Querschnittsdarstellung eines 

- ^ 

Ausf uhrungsbei spiel der erf indungsgemaSen Artikulati- 
onsf olie. 

Fig. 1 zeigt in einer schematischen Querschnittsdarstellung ein 
Ausf uhrungsbeispiel "der erf indungsgemaEen Artikulationsf olie 1. 
Die Artikulationsf olie umfasst einen Trager 2 aus PVC, auf we li- 
chen eine aus rot eingefarbtem Carnaubawachs bestehende erste 
Wachsfarbschicht 3 aufgebracht ist. Die Dicke der ersten Wachs- 
farbschicht 3 betragt 5 /xm. Auf der ersten Wachsfarbschicht 3 
ist eine aus grun eingefarbtem Carnaubawachs bestehende zweite 
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Wachsfarbschicht 4 auf gebracht . Die Dicke der zweiten Wachsfarb 



schicht 4 betragt 8 fun. 
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Anspruche 



Artikulationshilfsmittel -zur Anwendung in der Zahnhei.lkun- 
de, dadurch gekennzeichnet, dass es auf wenigstens einer 
Seite einer Tragerschicht eine Mehrzahl von unterschiedlich 
gefarbten, Farbpigmente enthaltenden Farbschichten auf- 
weist . . 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, dass die Farbschichten eine unter- 

i 

schiedliche Schichtdi.cke aufweisen. 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, dass die oberste Farbschicht eine 
definierte Schichtdicke besitzt, welche der Toleranzhohe 
fur Kontaktstellen einer Kaueinheit/Okklusionseinheit ent- 

spricht . • , 

.1 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 3, 

dadurch gekennzeichnet, dass die Schichtdicke der obersten 
Farbschicht ca. 8 fxm betragt . 

Artikulationshilfsmittel nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, dass das Artikulations- 
hilfsmittel wenigstens einen Haf tvermittler fur die Farb- 
pigmente der Farbschichten aufweist. 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 5, 

dadurch gekennzeichnet, dass der wenigstens eine Haf tver- 
mittler in wenigstens einer der Farbschichten .aufgenommen 

ist. 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 5, 
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dadurch gekennzeichnet, dass eine den Haf tvermit tier ent - 
haltende Schicht auf wenigstens einer der Farbschichten 
aufgebracht ist. 

Artikulationshilfsmittel nach einem der Anspriiche 5 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Haf tvermit tier in Mikro- 

p 

kapseln eingekapselt ist, 

a 

t » 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 8, 

dadurch gekennzeichnet, dass die Mikrokapseln geeignet 

sind, den Haf tvermittler durch die Einwirkung eines Aktiva 

t 

tors freizusetzen . 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 9, 

dadurch gekennzeichnet, dass .die Mikrokapseln geeignet 

sind, den Haf tvermittler durch Druckeinwirkung freizuset- 

zen. 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 9, • 
dadurch gekennzeichnet, dass die Mikrokapseln geeignet 
sind, den Haf tvermittler durch UV-Bestrahlung der Mikrokap 
seln freizusetzen. 

Artikulationshilfsmittel nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Mikrokapseln geeignet 
sind, den Haf tvermittler durch Zufuhr von Warme zu den Mik 
rokapseln freizusetzen. 

Artikulationshilfsmittel nach einem der vorhergehenden 
Anspriiche , 

dadurch gekennzeichnet, dass die Farbschichten gefarbte 
Wachsf arbschichten sind. 
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Zusammenf assung 



Die vorliegende Erfindung betrifft ein Artikulationshilf smittel 
zur Anwendung in der Zahnheilkunde, das auf wenigstens 
einer Seite einer Tragerschicht eine Mehrzahl von unterschied- 
lich gef arbte Farbpigmente enthaltenden Farbschichten aufweist . 
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